
  糖尿病教室 
どなたでも参加できます。  

お気軽においでください。 

日時 ７月２１日(木)  

時間 午後２時 

場所 ２階（談話室） 

演題 ②糖尿病と夏の過ごし方 

今年の夏は、気温が高く酷暑が予想されています。 

糖尿病と、夏場の注意点について 

演者 高山朗子 （医師） 

日本糖尿病協会療養指導医 

 

 

 

 

年に５回あります。どの回から受講されても結構です。 

高山内科病院 


